
Le lit ALDRYS a pour but de préserver l’autonomie 
résiduelle des personnes âgées ayant une fragilité 
cognitive.
Son sommier d’une largeur de 100 cm augmente 
l’espace de confort de l’usager et favorise ses 
mouvements.

Recommandation HAS 

Pour limiter le risque de chute et les risques de contention physique de 
la personne âgée, la HAS propose l'alternative "Lit bas recommandé 
(moins de 45 cm de hauteur)".

HAS. Évaluation des pratiques professionnelles dans les établissements de santé. 
Octobre 2000. p. 23.

Mécanique, électrique
et télécommande

Panneaux 
et accessoires

≤ 135kg

24 à 80 cm Jusqu’a 70°
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CONFORT 100



140 cm

OPTIONS 

Désignation ALDRYS CONFORT

Sommier 100 x 200 cm

Hauteur variable 24 cm à 80 cm

Relève-jambes
Version C : inclinaison de 26° maximum par crémaillère 
Version P : plicature des genoux 26° (cuisses) et 16° réglage des pieds par crémaillères
Version H : plicature électrique avec appui-mollets à l’horizontale

Capacité levage 
Charge de fonctionnement en sécurité : 170 kg
Poids patient maximum 135 Kg / Accessoires 15 Kg / Matelas 20 Kg

Roues Ø 100 mm

Motorisation LINAK IP 66

Poids dispositif
Version C 80,9kg

Version P/H 85,5kg

Largeur 100cm : Une literie plus large contribue à un sommeil de qualité1

Selon une enquête de l’Institut du Sommeil et de la Vigilance « une personne sur trois souffre de troubles du sommeil et principalement d’insomnie2». Les  hausses  de  
taille  et  de  poids  des  français  plaident  également  pour une literie plus adaptée à la morphologie. La literie peut influencer le sommeil par une sensation d’inconfort 
physique ou psychologique. Une  étude  observationnelle  réalisée  en  2012  évaluant  le  sommeil  des couples montre que la literie améliore la qualité du sommeil et 
que la taille de la literie améliore la qualité du sommeil profond qui est le plus réparateur3.

COMPATIBILITÉ
Compatibilité avec une majorité de lève-personnes 
et de tables roulantes au lit.

BOITIER DE CONTRÔLE CA40

La technologie SMPS (transformation électronique de la tension) 
permet de réduire les nuisances sonores et vibratoires.

FREINAGE CENTRALISÉ        

Permet une sécurité de la mise en œuvre du freinage. 
Une seule pédale en pied de lit. Freine les 4 roues.

 LES  PRODUIT  

1 Source : Rapport sur le thème du sommeil. 
Ministère de la santé et des solidarités. 
Décembre 2006. p.7.

2 Enquête « sommeil et rythme de vie », 
réalisée par INSV/BVA Healthcare du 12 au 
16 janvier 2009. 

3 Étude observationnelle réalisée sur un 
échantillon de 10 couples à domicile – 
hommes et femmes entre 20 et 60 ans 
sans pathologie du sommeil – alités sur 
leur literie de dimensions 140x190 cm 
(comparateur) puis 160x200.

Les barrières de lit doivent être fournies 
si la prescription le précise.
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