
Le repas et sa préparation sont des moments 
particulièrement importants dans le maintien 
de l’autonomie, pour la personne elle-même et 
souvent une étape difficile pour l’aidant dans son 
accompagnement quotidien.

Nous vous proposons une gamme variée d’aides 
techniques adaptées qui permettent de compenser 
la perte plus ou moins importante d’autonomie et 
d’en faciliter à chacun la gestion.

AIDE AU REPAS



Service longue 
réversible

Bavoir PVC

Q Préserve contre les risques d’humidité de l’abdomen 
à mi-cuisse

Q Fixation par pression ajustable, rapide et simple

Serviette longue

Référence Dimension Entretien Composition

Serviette 
longue 

réversible
25.20410 43 x 91 cm 60°

P80% coton
20% polyester

film 100% polyuréthane

 LES  PRODUIT  

Référence Dimension Entretien Composition

Serviette 
longue 25.20400 43 x 91 cm 95°

100% coton brossé
/Dessous : tricot 100% 

polyester, enduit
enduit 100% 

polychlorure de vinyle

Q Barrière  en  vinyle  satiné  imperméable  protégeant 
contre les risques de brûlures

Q Fixation par pression ajustable

 LES  PRODUIT  

Référence Dimension Entretien Composition

Bavoir 
PVC 06.4310 42 x 44 cm 40°

100% polychlorure 
de vinyle 10/100ème 

classé M1

Q Fermeture par liens

Q Facile à nettoyer avec poche de récupération

 LES  PRODUIT  

Les bavoirs/serviettes s'utilisent pour protéger les personnes dépendantes au cours des repas. 
Réalisés en PVC, ils sont imperméables et non inflammables.
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Assiette à rebord Bol

Q Assiette économique très pratique pour l'utilisation à une main. 

Q Dispose d'un côté à rebord incurvé et d'un côté à rebord bas. Elle dispose d'une ventouse 
amovible permettant de fixer l'assiette à la table pour gagner en sécurité. 

Q Disponible en 2 coloris : blanc ou rouge (coloris spécialement étudié pour les maladies 
mentales). 

Q Garantie micro-ondes et lave-vaisselle domicile sauf ventouse.

base antidérapante 
détachable

base antidérapante 
détachable

Références Coloris Diamètre Hauteur Entretien Composition +

Assiette à rebord
CE02ASR02 Blanc

23 cm 6 cm
sauf la base 
antiglisse

ABS,
Base antiglisse : 
Elastomère SEBSCE02ASR05 Rouge

Q Bol spécialement étudié pour manger d'une seule main ou pour les personnes faibles grâce 
à son rebord haut. 

Q Il dispose d'une ventouse amovible permettant de le fixer à la table pour gagner en sécurité.
Bol en polypropylène et base en caoutchouc antidérapante.

Q Disponible en 2 coloris : blanc ou rouge (coloris spécialement étudié pour les maladies 
mentales). 

Q Garantie micro-ondes et lave-vaisselle domicile sauf ventouse.

Références Coloris Diamètre Hauteur Entretien Composition +

Bol
CE02BOL02 Blanc

15cm 7,8 cm
sauf la base 
antiglisse

Polypropylène,
Base antiglisse : 
Elastomère SEBSCE02BOL05 Rouge

Les conseils d'Aurélie Clérembaux
Ergothérapeute D.E.

"Utilisez l’assiette à rebord si vous avez des difficultés pour remplir votre cuillère notamment 
en cas d’hémiplégie ou de tremblements.

Le support antiglisse permet à  l’assiette de rester bien positionnée. Par ailleurs, dans les 
pathologies de type Alzheimer, je vous conseille au regard des dernières études sur ce sujet, 
de privilégier l’assiette rouge, cette couleur stimulant l’envie de manger."

Indication 
Pour personne : 

Troubles de la préhension,
Troubles de la coordination des mouvements (main, poignet, épaule), 

Tremblements (par exemple symptôme de la maladie de parkinson), 

Troubles cognitifs (maladie d’Alzheimer,…) la couleur rouge est conseillée.
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Cuillère à soupe Cuillère à caféCouteau Fourchette

Références Coloris Longueur

Couteau
CE02COT03 Noir

21 cm
CE02COT05 Rouge

Q Le couteau,  lesté, à  large manche, est 
ergonomique et antidérapant pour 
faciliter la préhension même lorsque le 
couvert est mouillé.

Q Sa poignée ovale est amovible et orien-
table par rapport à la lame.

Q Passe au lave-vaisselle.

Q 2 coloris pour accompagner les patients 
à troubles cognitifs.

Q Large manche ergonomique et anti-
 dérapant pour faciliter la préhension 
même lorsque le couvert est mouillé.

Q Poignée ovale est amovible et orientable.

Q 2 coloris pour accompagner les patients 
à troubles cognitifs.

Références Coloris Longueur

Fourchette
CE02FOU03 Noir

20 cm
CE02FOU05 Rouge

Partie métallique orientable 
de manière à former 
un angle et répondre 
ainsi au besoin 
de l’utilisateur.

Partie métallique orientable 
de manière à former 
un angle et répondre 
ainsi au besoin 
de l’utilisateur.

Partie métallique orientable 
de manière à former 
un angle et répondre 
ainsi au besoin 
de l’utilisateur.

Référence Coloris Longueur

Cuillère 
à soupe CE02CUS03 Noir 21 cm

Référence Coloris Longueur

Cuillère 
à café CE02CUC03 Noir 19 cm

Q Large manche ergonomique et anti-
 dérapant pour faciliter la préhension 
même lorsque le couvert est mouillé.

Q Poignée ovale est amovible et orientable.

Q Large manche ergonomique et anti-
 dérapant pour faciliter la préhension 
même lorsque le couvert est mouillé.

Q Poignée ovale est amovible et orientable.

Indication 
Pour personne présentant : 

De troubles musculaires (tonus, spasticité, 
atonie), articulaires (déformations raideurs du 
poignet, coude, épaule), athétose, troubles de la 
coordination (oeil-main), troubles cognitifs, (...)

En cas de troubles cognitifs (maladie 
d’Alzheimer,…) la couleur rouge est conseillée

Les conseils d'Aurélie Clérembaux
Ergothérapeute D.E.

"Le couteau facilite la préhension grâce à son manche grossi notamment pour les personnes souffrant de polyarthrite, 
d’arthrose,..

La possibilité d’orienter la partie métallique facilite l’approche de la cuillère vers la bouche, lorsque les mouvements 
combinés  du  bras,  du  poignet  et  de  la main  sont  difficiles  à  réaliser  (rupture  de  coiffe  des  rotateurs,  Alzheimer, 
arthrose,...)"

Couverts ergonomiques 
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Verre Handicup

Verre paille

Indication 
Pour personne présentant : 

D’arthrose, de polyarthrite,

De tremblement essentiel (TE), tremblement 
cérébelleux, ...),

De faiblesses musculaires.

Les conseils d'Aurélie Clérembaux
Ergothérapeute D.E.

"Le verre paille permet aux personnes ayant des troubles de la déglutition de s’hydrater en limitant le risque de fausse route.

La forme du verre ergo facilite la préhension. Sa couleur permet de mieux le repérer dans l’espace. Pour ces deux raisons, 
il est particulièrement indiqué pour les personnes souffrant d’Alzheimer."

Q Le verre paille permet aux personnes alitées de boire en toute 
tranquillité. Son système unique de paille  intégrée, ainsi que son 
couvercle  amovible,  lui  confèrent  des  qualités  anti-déversement 
rendant possible la déglutition en position allongée.

Références Coloris Entretien Contenance Composition

Verre paille CE07VEP01 Transparent 25 cl Polypropylène

Porte verre 2 anses
Q  Ce porte-verre, 2 anses, s’adapte sur la majorité des 

verres de cuisine. 

Q  Il a été conçu pour les personnes souffrant de 
problème de coordination ou souffrant de faiblesses 
musculaires.

Référence Coloris Entretien Composition

Porte verre
 2 anses CE02POV02 Blanc Polypropylène

Q  Muni de 2 anses et de forme inclinée, le verre Handicup® a été 
développé pour les adultes et les enfants ayant des problèmes de 
coordination.

Q  Il permet, grâce à son couvercle, de boire en toute sécurité. 

Références Coloris Entretien Contenance Composition Compatible

Verre 
Handicup

CE08VHP01 Transparent

22 cl Polycarbonate
   

CE08VHP04 Bleu

CE08VHP06 Vert

CE08VHP10 Orange

Verre ergo avec bec verseur

Q  Ergonomique à bec verseur, ce verre bénéficie de par ses  formes 
arrondies non lisses d’une bonne prise en main pour favoriser 
l’autonomie du patient. Par ces qualités antiglisse, l’utilisateur peut 
boire en toute tranquillité, le couvercle prévient le renversement.

Références Coloris Entretien Contenance Composition Compatible

Verre 
Handicup

CE07VEB01 Transparent

25 cl Polycarbonate
      

CE07VEB04 Bleu

CE07VEB07 Violet

CE07VEB10 Orange
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